
ÕPPEMATERJALIDE KASUTUSTINGIMUSED JA KONFIDENTSIAALSUS- 
KOHUSTUS 
 
Seoses Gentle Human (Glowinface Face Yoga Method) individuaal- ja grupipraktikate ning 
teiste teenuste ja kursuste läbiviimisega antakse osalejale kaasa õppematerjale ja 
õpetatakse harjutusi, mis on mõeldud ainult isiklikuks kasutamiseks. 
 
1. Materjalide kasutusõigus 
 
Kõik kursuse käigus jagatud õppematerjalid (sh videod, fotod, tekstid, harjutuste 
kirjeldused, visuaalid jms) ning juhendaja poolt õpetatud tehnikad ja teadmised on 
autoriõigusega kaitstud ning kuuluvad Küllikki Pert / Gentle Human kaubamärgile (välja 
arvatud juhul, kui on märgitud teisiti). Nimetatud materjalide kasutamine on lubatud 
ainult osaleja isiklikuks praktikaks. Materjalide aluseks olev metoodika põhineb Glowinface 
Face Yoga Method õpetusel, mida Küllikki Pert on litsentseeritud õpetama. Materjalide 
jagamine, kopeerimine või levitamine ilma loata on keelatud. 
 
2. Jagamise ja levitamise keeld 
 
Osaleja kohustub mitte jagama, levitama ega kopeerima Glowinface Face Yoga Method 
õppematerjale ega õpetatud harjutusi kolmandatele isikutele, sh mitte edastama neid 
elektroonilisel ega füüsilisel kujul, samuti mitte postitama neid avalikesse kanalitesse (nt 
sotsiaalmeedia, foorumid, blogid jms), ilma eelneva kirjaliku loata. Materjalide jagamine 
ilma nõusolekuta on käsitletav autoriõiguse rikkumisena. 
 
3. Vastutus 
 
Osaleja kinnitab, et mõistab ja aktsepteerib neid kasutustingimusi ning võtab vastutuse 
õppematerjalide ja õpetuste konfidentsiaalsuse hoidmise eest. Tingimuste rikkumisel võib 
teenuse osutaja rakendada seadusest tulenevaid õiguskaitsevahendeid, sealhulgas 
kahjuhüvitise nõudeid. 
 
4. Vaidluste lahendamine 
 
Kõik siinses dokumendis kirjeldatud kasutustingimustega seotud vaidlused lahendatakse 
esmalt läbirääkimiste teel. Kui kokkulepet ei saavutata, lahendatakse vaidlus Eesti 
Vabariigi seaduste alusel Harju Maakohtus. 
 
5. Nõusolek õppematerjalide kasutustingimustega 
 
☐ Olen tutvunud Gentle Human (Glowinface Face Yoga Method) õppematerjalide 
kasutustingimustega ja nõustun järgnevaga: 
 

●​ Kasutan mulle jagatud materjale (sh harjutused, videod, tekstid ja muu teave) 
ainult isiklikuks otstarbeks. 

●​ Ma ei jaga, levita ega edasta õppematerjale ega õpitud harjutusi kolmandatele 
isikutele, ei elektroonilisel ega muul kujul. 

●​ Ma ei postita õppematerjale ega juhendaja õpetusi sotsiaalmeediasse, 
foorumitesse ega mujale ilma kirjaliku loata. 



●​ Mõistan, et kõik materjalid ja õpetused on kaitstud autoriõigustega ning kuuluvad 
Küllikki Pert / Gentle Human kaubamärgile. 

●​ Olen teadlik, et tingimuste rikkumise korral võidakse rakendada seaduslikke 
meetmeid, sealhulgas kahjunõudeid. 

 
☐ Olen teadlik ja nõustun, et pean järgima konfidentsiaalsuskohustust ka pärast 
    kursuse lõppu. 
☐ Nõustun, et antud nõusolek on siduv ja osalemise eelduseks. 
 
 
Nimi ja allkiri (füüsilisel vormil): ____________________ 
 
 
Kuupäev: ____________________ 


